Iniciatyvos ,,Judanti klas¢*
organizavimo rekomendacijy
3 priedas

INICIATYVOS ,, JUDANTI KLASE“
ATASKAITA

PREZIDENTO VALDO ADAMKAUS GIMNAZIJA
Iniciatyvoje dalyvavusios klasés ir mokiniy skai€iai. PrieSmokykliné grupé ,,Smalsiukai‘ — 20 vaiky,
prieSmokykliné grupé ,,Bitutés* — 20 vaiky, 1a klasé¢ — 24 vaikai, 1b klasé - 24 vaikai, 1d klasé - 25
vaikai, 2a klasé — 23 vaikai, 2b klasé - 24 vaikai, 2c klasé — 25 vaikai, 2d klasé — 24 vaikai, 3a klasé —
25 vaikai, 4a klasé - 24 vaikai, 4d klasé - 24 vaikai, 9b klas¢ 20 vaiky.

Iniciatyvos délioné, kompozicija (jkelta nuotrauka)




Trumpa jvykdyty uZduociy refleksija, akcentuojant jvykdytas uzZduociy veiklas, patirti bei
iSgyventas emocijas

Su mokytojais sudaréme galimybes vaikams fiziskai tobuléti, iSgyventi judéjimo dziaugsmga, sudominti ir
itraukti mokinius j naujas, dar neisbandytas veiklas, tokias kaip — vaiky joga kédése ar oro joga specialiose
juostose. Gimnazijos maziausieji iSbandé vaiky joga. Mokiniai rytais sportavo pasitelkdami informacines
technologijas — iSbandydami jvairias programéles, skatinan¢ias dar jdomesnj jud¢jimg. Pertrauky metu
mokiniai iSbandé jvairius Sokiy stilius, zaidé judriuosius zaidimus, naudojosi gimnazijoje (lauke) jrengtu
sportiniu inventoriumi — futbolo ir krepSinio aikstele, treniruokliais. Siekiant darnos su mus supancia aplinka
ir ekologiniy vertybiy puoseléjimu, vyresnius mokinius skatinome judéti } mokykla dviraciais, paspirtukais,
riedlentémis. Rinkomés veiklas, kurios biity draugiskos aplinkai, o geguzés ménuo yra Lietuvos EKO
mokykly tinkle ir ménuo, kai ir darbuotojai maSing rinkosi pakeisti dviraciu. Fizinis aktyvumas tapo
gyvenimo dziaugsmo ir gerovés dalimi.

Ataskaitg uzpildé (vardas, pavardé, el. pasto adresas):
Greta Balandyte



